
 
 
 
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ほりなん子ども食堂 

２０２４．６.１０堀川南小学校５・６年生１１名と
ソレイユデイサービスのご利用者様１３名が４年
ぶりの交流をし、「ほりなん子ども食堂」を開設
いたしました。 

地域社会福祉協議会方の指導の下で「セルフ
ケアタッチングタッチ」をペアで行い、その後「黒
ひげ危機一髪ゲーム」で盛り上がりました。 
食事の前には子供たちから今月１００歳の誕生

日を迎えられるご利用者様にバースデイソング
のプレゼントがあり、楽しく食事をいただきまし
た。 



                                    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

お花見ドライブに行

きました！ 

満開の桜やチューリ

ップに皆さん大変喜

んでおられました♪ 

中央植物園に行ってきました。紫陽花

や珍しいお花を一つ一つじっくり眺め綺麗

さに感動されました。 

また、園内の喫茶でアイスクリームを食

べました。時期を変えてまた行きたいと

思います。 



                                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

外出機能訓練とし

て定期的に「大阪

屋ショップ」など

へお買い物に行っ

ています！好きな

物が買えると好評

です！ 

6 月 20 日に百寿を迎えられた「原ヒサ子様」を

みんなでお祝いしました。お祝いの表彰の後は、

マジックショーを楽しむなど、楽しいひと時を一

緒にすごしました。おめでとうございます！ 

「平安堂」の 

お饅頭でお祝い！ 

 

鯉のぼり作りをしました！ 

皆様好きな色の鯉のぼりに 

思い思いのシールを 

貼っておられました！ 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

フレッシュ職員紹介コーナー 

「歌・体操の会」では季節の童謡を歌い、体を動かして楽しい時間を過ご

して頂きます。 

５月は、５月８日(水)、１５日（水）、１７日（金）の開催でした。輪投げから始ま

り、準備体操の後、「こいのぼり」の歌に合わせて体を動かしました。ラスト

は「鉄道唱歌北陸編」を BGM にしてボールや風船、時々思いがけない品が

登場する手渡しゲームで盛り上がりました。 

今後も、皆さんに楽しんでいただけるよう工夫を凝らしたいと思います。 

 

歌・体操の会 

相談室 
介護支援専門員 
細川 里美さん 
令和 6 年 3 月 1 日入職 
 

ソレイユのケアマネとして、血の通った
仕事ができるよう、日々精進します。 

まだ不慣れな事が多いですが、早く業務
に慣れて先輩職員方の役に立てるよう
頑張りたいと思います。 
 

管理課  
栄養士 
松下 雛子さん 
令和 6 年 4 月 1 日入職 
 

特養課  
看護師 
八田 千寿子さん 
令和 6 年 4 月 1 日入職 
 

一日でも早くお役に立てるよう努力し
てまいります。どうぞよろしくお願いい
たします。 
 

鯉のぼり見学 

パフェ作り 

編集後記 今号編集時に富山も梅雨入りです、ジメジメして嫌ですね～。日毎厳しくなる暑さに負けないよう頑張っていきたいです。 
話は変わって今年は EURO2024とコパ・アメリカ 2024の同時開催！蹴球好きには眠れない日々が続きます。いや、困るなぁ（笑顔）。
欧州と米大陸の王者はどの国になるか楽しみです♪(*ʼωʼ*)  事務員 S 

６月２０日（木）に「パフェ作り」を開催しました。 

ホイップやフルーツ、デザートソースなど、ご利用者様ご

自身でトッピングしていただきました。ただ食べるのではな

く、ご自分で作られたことでより美味しいと感じていただけ

たのではないかと思います。「美味しい！」「豪華だわ♪」と

いう声や笑顔が見受けられました。 

今後も楽しんでいただける食イベントを行っていきたいと

思います。 

今年もチューリップライオンズクラブ主催の「鯉のぼり

作り」に参加し、デイサービスから３点、ショートステイから１

点を制作、出展しました。今回も多数のご利用者様と作業

分担して制作。とても素敵な作品に仕上がりました。 

作品はユウタウン総曲輪へ展示され、ご利用者の皆さ

んと見学に行き、作品と共に街中の賑わいにも触れてき

ました。 
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